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مسیر بحران چیست و چه کم به کسب

و کارها م کند؟

روش مسیر بحران (Critical Path) ی از مهمترین تنیهای مدیریت پروژه است

که به مدیران پروژه کم مکند تا برنامهریزی دقیق برای اجرای پروژههای پیچیده

داشته باشند. این روش شامل شناسای طولانترین مسیر در برنامهریزی پروژه است که

حداقل زمان لازم برای تمیل آن را تعیین مکند. در این روش، وظایف پروژه به ترتیب

وابستهایشان سازمانده مشوند و هر وظیفهای باید قبل از شروع وظیفه بعدی

تمیل شود. وظایف که در این بخش قرار دارند، به عنوان فعالیتهای بحران شناخته

مشوند، زیرا تأخیر در اجرای آنها مستقیماً موجب تأخیر در کل پروژه مشود.

محاسبه این موضوع در مرحله برنامهریزی پروژه بسیار اهمیت دارد، زیرا از طریق آن

متوان مدت زمان اجرای کل پروژه را با دقت تخمین زد، وابستهای بین فعالیتها را

کرد و برنامهریزی دقیقتری انجام داد. علاوه بر این، این روش به مدیران کم شناسای

مکند تا محدودیتهای منابع و ریسهای پروژه را بهتر مدیریت کرده و ی برنامه

زمانبندی واقعبینانه ارائه دهند.

چارگون

https://chargoon.com
mailto:info@chargoon.com


تاریخ: 23 خرداد 1405 چارگون نویسنده: سمانه عزیزی

info@chargoon.com | ۰۲۱۸۴۲۰۲ | ۲۱ یم اعظم، پلاکخیابان ح ،تهران،خیابان شیراز شمال

صفحه 2 از 12

روش مسیر بحران (Critical Path Method) در

مدیریت پروژه

روش مسیر بحران (CPM) ی از تنیهای اساس در مدیریت پروژه است که به

مدیران کم مکند تا زمانبندی دقیق و کنترل مؤثری بر فعالیتهای پروژه داشته

باشند. این روش، که در دهه 1950 معرف شد، ی الوریتم برای برنامهریزی و نظارت

بر مجموعهای از وظایف وابسته در ی پروژه است. استفاده از CPM به ویژه در

پروژههای پیچیده و زمانبر اهمیت دارد، زیرا به مدیران اجازه مدهد تا روند اجرای

پروژه را به شل دقیقتر ردیاب کرده و نقاط حساس آن را شناسای کنند.

با استفاده از این روش، مدیران پروژه متوانند وظایف مختلف را به دستههای کوچتر

تقسیم کرده و هر کدام را بر اساس اولویتها و وابستها تنظیم کنند. این تنی علاوه

بر کم به کنترل بهتر زمانبندی، به بهینهسازی استفاده از منابع نیز کم مکند.

مدیران متوانند تعیین کنند که کدام بخش از پروژه متواند انعطافپذیرتر باشد و کدام

قسمتها نیاز به توجه ویژه و کنترل دقیقتری دارند.
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مسیر بحران چیست؟

وظایف توال ،این مفهوم بپردازیم. مسیر بحران پیش از هر چیز اجازه دهید به بررس

است که برای تمیل بهموقع ی پروژه باید در زمان مشخص انجام شوند. این مسیر،

طولانترین مسیر در شبه فعالیتهای پروژه است و کمترین زمان ممن برای اجرای

مستقیماً بر زمان نهای ،کند. هر گونه تأخیر در فعالیتهای بحرانپروژه را تعیین م

تمیل پروژه تأثیر مگذارد. به همین دلیل، شناسای این مسیر ی از مهمترین وظایف

مدیران پروژه است، چرا که کنترل آن متواند از بروز مشلات و تأخیرهای ناخواسته

جلوگیری کند. برای ایجاد آن، ابتدا باید مدل دقیق از پروژه ترسیم شود که شامل موارد

زیر است:
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فعالیتهای مورد نیاز برای انجام پروژه

وابست بین فعالیتها و ترتیب اجرای آنها

تخمین زمان مورد نیاز برای هر فعالیت

لو غیرمتمرکز، به ش دهد تا به جای مدیریت کلاین مدل به مدیران اجازه م

سیستماتی مسیر اصل تمیل پروژه را مشخص کنند. با شناسای دقیق فعالیتهای

ضروری، مدیران متوانند تشخیص دهند که کدام بخشها نیاز به منابع بیشتری دارند و

چونه متوان زمان اجرای آنها را بهینهسازی کرد. همچنین، اگر تغییرات در پروژه به

وجود آید، داشتن مسیر بحران مشخص به آنها کم مکند تا این تغییرات را با

حداقل اختلال در اجرای پروژه اعمال کنند.

نرم افزار کارها دیدگاه با ارائه ی راهار هوشمند و یپارچه، فرآیند

برنامهریزی و اجرای پروژهها را بهینه کرده و از هدررفت زمان جلوگیری

مکند. برای بررس نرمافزار بنر زیر را کلی کنید.�
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مزایای استفاده از روش مسیر بحران

استفاده از CPM در پروژههای بزرگ و چندمرحلهای، به تیمها کم مکند تا نقاط

ضعف احتمال را شناسای کرده و استراتژیهای جایزین را از پیش طراح کنند. اگر

به موضوع زمانبندی و کنترل منابع پروژه علاقهمند هستید، یادگیری و تسلط بر روش

مسیر بحران متواند تسلط شما بر فرآیندهای مدیریت پروژه را افزایش دهد و باعث

شود پروژههای خود را با دقت و کارای بیشتری به انجام برسانید. علاوه بر آن این روش

به مدیران پروژه کم مکند تا:

مدت زمان اجرای پروژه را دقیقتر تخمین بزنند. دانستن زمان تقریب پایان پروژه

به برنامهریزی بهتر کم مکند و باعث کاهش استرس در فرآیند مدیریت پروژه

مشود.

وابستها و تعامل بین فعالیتهای پروژه را مشخص کنند. برخ وظایف پروژه

باید به ترتیب انجام شوند، درحالکه برخ دیر متوانند همزمان انجام شوند.

CPM به مدیران کم مکند تا این وابستها را شناسای و به درست مدیریت

کنند.

بر فعالیتهای بحران تمرکز بیشتری داشته باشند تا از تأخیر جلوگیری شود. این

روش به شناسای نقاط حساس کم مکند و مدیران را قادر مسازد تا روی

بخشهای که بیشترین تأثیر را در زمانبندی دارند، تمرکز کنند.

برنامهریزی دقیقتری ارائه دهند و منابع را بهینهسازی کنند. با مشخص کردن

مسیر بحران، مدیران متوانند منابع را به شل کارآمدتری تخصیص دهند و از
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هدررفت زمان و انرژی جلوگیری کنند.

علاوه بر این، استفاده از CPM به تصمیمگیریهای استراتژی کم مکند. اگر در

ابزار تحلیل تواند به عنوان یم به وجود بیاید، مسیر بحران لاتطول پروژه مش

برای تصمیمگیری درباره تغییرات و تنظیم مجدد منابع استفاده شود. همچنین این روش

به شفافیت بیشتر در مدیریت پروژه کم مکند و تیم را قادر مسازد که وظایف خود

را بهدرست اولویتبندی کنند.

عناصر کلیدی در برنامهریزی

برای مدیریت بهتر مسیر بحران، برنامه زمانبندی پروژه باید شامل اقدامات کلیدی زیر
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باشد:

شروع زودهنام: اولین زمان که ی فعالیت متواند آغاز شود. این زمان به تیم

پروژه امان مدهد تا از تأخیرهای احتمال جلوگیری و در صورت امان، پروژه

را سریعتر تمیل کند.

اتمام زودهنام: اولین زمان که ی فعالیت متواند تمیل شود. دانستن این

زمان، مدیران را قادر مسازد که بر روند پیشرفت پروژه نظارت دقیقتری داشته

باشند و در صورت لزوم، اصلاحات لازم را انجام دهند.

شروع دیرهنام: آخرین زمان که ی فعالیت متواند آغاز شود بدون اینه باعث

تأخیر در پروژه شود. این بخش اهمیت زیادی دارد، زیرا به مدیران کم مکند تا

مهلتهای نهای را تعیین کرده و وظایف را با دقت بیشتری برنامهریزی کنند.

اتمام دیرهنام: آخرین زمان که ی فعالیت متواند تمیل شود بدون ایجاد

تأخیر در پروژه. اگر وظایف بحران بهموقع انجام نشوند، متوانند کل پروژه را

دچار مشل کنند.

زمان شناور: مقدار زمان که ی فعالیت متواند تأخیر داشته باشد بدون اینه کل

پروژه را تحت تأثیر قرار دهد. این مفهوم انعطافپذیری را در مدیریت پروژه افزایش

مدهد و به تیم اجازه مدهد که در شرایط خاص، برخ از وظایف را با تأخیر

انجام دهند، بدون اینه پروژه دچار مشل شود.

شناخت و برنامهریزی این عوامل، مدیر پروژه را قادر مسازد تا از بروز مشلات

غیرمنتظره جلوگیری کند و پروژه را در مسیر صحیح خود حفظ کند.
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تأخیر در پروژه و راهارهای کاهش آن

تأخیر در زمانبندی پروژه ی از چالشهای رایج در مدیریت پروژه است، اما

توانند به بازگرداندن پروژه به مسیر اصلمانند فشردهسازی زمانبندی م هاینیت

کم کنند. دو روش رایج در این زمینه ردیاب سریع (Fast-Tracking) و خرد کردن

(Crashing) هستند که به کاهش زمان اجرای پروژه کم مکنند. اگر پروژه از برنامه

عقب بماند، این تنیها متوانند باعث تسریع در روند انجام وظایف و جلوگیری از

طولان شدن مدت پروژه شوند.

ردیاب سریع برای فعالیتهای قابل اجراست که وابست سخت ندارند؛ یعن شروع

نیست. برای مثال، قبل از ساخت دیوارهای ی وابسته به اتمام وظایف قبل آنها کاملا

اپلییشن، باید پریزی انجام شود، اما متوان همزمان با حفاری، آجر خریداری کرده

و سیمان را آماده کرد. این روش به توزیع همزمان منابع نیاز دارد که ممن است

کیفیت کل را تحت تأثیر قرار دهد. بنابراین، مدیریت منابع در اجرای فعالیتهای

همزمان ضروری است تا از کاهش کیفیت و افزایش هزینههای غیرضروری جلوگیری

شود.
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نقش مدیر پروژه

مدیر پروژه با هماری اعضای تیم، فعالیتهای بحران را شناسای و کنترل مکند تا

اطمینان حاصل شود که پروژه طبق برنامه پیش مرود. برای این منظور، نمودارهای

مسیر بحران طراح مشوند تا توال انجام فعالیتها، نقاط بحران و مدت زمان

موردنیاز برای اجرای هر مرحله مشخص شوند. این نمودارها ابزارهای بصری

قدرتمندی هستند که به مدیران کم مکنند تا مسیرهای جایزین را بررس کرده و

تصمیمات آگاهانهتری بیرند.

ها و منابع در مسیر بحرانر از وظایف کلیدی مدیر پروژه، مدیریت ریسدی ی

است. هر پروژه دارای محدودیتهای خاص خود در زمینه زمان، منابع انسان و

هزینهها است. مدیر پروژه باید بتواند منابع را به درست توزیع کند و از اضافهبار روی
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اعضای تیم جلوگیری نماید. در صورت که فعالیتهای بحران دچار مشل شوند، مدیر

باید استراتژیهای جایزین برای کاهش اثرات منف آنها در نظر بیرد.

با استفاده از روش مسیر بحران، مدیران پروژه ی نقشه راه دقیق برای کنترل و

مدیریت پروژه در اختیار دارند که به آنها امان مدهد تصمیمگیریهای بهتری داشته

باشند و از بروز تأخیرهای غیرمنتظره جلوگیری کنند. بهرهگیری از این تنی، علاوه بر

افزایش کارای، احتمال موفقیت پروژه را نیز به میزان قابل توجه افزایش مدهد.

مدیریت پروژهها با نرم افزار کارها دیدگاه

در دنیای توسعه نرمافزار، هماهن و مدیریت پروژهها ی از چالشهای اصل تیمهای
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فن محسوب مشود. نرم افزار کارها دیدگاه با ارائه ی راهار هوشمند و یپارچه،

فرآیند برنامهریزی و اجرای پروژهها را بهینه کرده و از هدررفت زمان جلوگیری مکند.

این سیستم به اعضای تیم پروژه امان مدهد که وظایف را بهسادگ تعریف و مدیریت

کنند، تعاملات تیم را شفاف سازند و روند پیشرفت کارها را در لحظه بررس کنند.

با استفاده از این ابزار، دیر نیازی به پییریهای دست و هماهنهای پیچیده بین

اعضای تیم نیست؛ چرا که تمام وظایف، تغییرات و بهروزرسانها در ی بستر

یپارچه مدیریت مشوند. این شفافیت باعث مشود که سردرگم در تخصیص

وظایف از بین برود، ددلاینها بهدرست رعایت شوند و هماری تیم بهبود یابد. از سوی

دیر، با خودکارسازی بسیاری از فرآیندهای مدیریت، زمان بیشتری برای تمرکز روی

حل مسائل فن و خلق ایدههای نوآورانه در اختیار توسعهدهندگان قرار مگیرد.

علاوه بر مدیریت وظایف، نرم افزار کارها دیدگاه بستری حرفهای برای مدیریت

مستندات، پییری روند توسعه و بررس گزارشهای عملردی تیمهای نرمافزاری ارائه

مدهد. ویژگهای مانند مدیریت تغییرات کد، مستندسازی تصمیمات، پییری

مشلات فن و یپارچ با ابزارهای توسعه، باعث افزایش امنیت اطلاعات و تسهیل

در تصمیمگیریهای تیم فن مشود.

،سازد تا فرآیندهای خود را دیجیتالدر نهایت، نرم افزار کارها دیدگاه، تیمها را قادر م

یپارچه و هوشمندانهتر مدیریت کنند. با حذف پیچیدگهای غیرضروری، افزایش

شفافیت در تعاملات تیم و بهینهسازی روند انجام پروژهها، توسعهدهندگان متوانند

بهرهوری بیشتری داشته باشند.
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سخن پایان

روش مسیر بحران (CPM) همچنان ی از پرکاربردترین و محبوبترین روشها در

مدیریت پروژه محسوب مشود. این تنی با ایجاد ی چارچوب ساختار یافته، به

مدیران پروژه کم مکند تا برنامههای زمانبندی را بهینهتر و کارآمدتر تنظیم و از

منابع موجود به بهترین شل استفاده کنند. ی از مزایای کلیدی این روش، توانای آن

در فشردهسازی زمانبندی پروژه است؛ به این معنا که تیم مدیریت پروژه متواند

را برای کاهش مدت زمان اجرای پروژه بدون کاهش کیفیت یا خروج ارهایراه

نهای پیدا کند.

همچنین، در مواقع بحران مانند کمبود منابع، استعفای ناگهان اعضای تیم، یا تغییرات

پیشبیننشده در پروژه، CPM به عنوان ابزاری کارآمد برای تنظیم مجدد وظایف و

جلوگیری از تأخیرهای غیرضروری عمل مکند. علاوه بر این، دادههای جمعآوریشده

از پروژههای قبل، متوانند در برنامهریزیهای آینده بهکار گرفته شوند تا تصمیمگیریها

هوشمندانهتر و مبتن بر تحلیلهای دقیقتر انجام شوند.

چارگون

https://chargoon.com
mailto:info@chargoon.com

